LABORATORIO DI CUCINA

Il laboratorio di cucina si realizza attraverso il gioco , fa conoscere gli
alimenti, la loro stagionalita, i sapori, gli odori e la consistenza degli
ingredienti. Favorisce I'autonomia, sperimentando strumenti e
materiali. Cucinando, i bimbi sviluppano la motricita fine, migliorano il
proprio bagaglio lessicale, imparano a sequenziare un testo, affiancano
competenze matematiche, sviluppano i 5 sensi e rafforzano la fiducia in
se stessi.

Noi rimaniamo a casa ma hon stiamo con le mani in mano ma... con le mani
in pastal



